
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

05.01. bis 09.01.2026 

 

 

 
 

 

 

  

Blattsalat 

 

Frenchdressing 
C30,F,L,M 

Sonnenblumenkerne 

 

 

Gurkensalat 
G30 

 
 

 
 

 

Kürbiscremesuppe 
A,F,G20,L,M 

 
 

 

 

Schöne Ferien! 
 

 
 

 
 

 
 

Schöner Feiertag! 

 

 
 

 
 

 

 

Ravioli mit Ricotta 
A,C30,F,G40,L,M 

Kräuter-Tomatensauce 
A,F,G40,L,M 

geriebener Bergkäse 
G20 

 

 

Gebratene Bohnenpatties 
A,C30,F,G30,L,M,P 

Ratatouille 
A,F,G10,L,N 

Basmatireis 
G30,L,M,N 

 

 

Seitan Gyros 
A,F,G30,H,L,M,N,P 

Gurken-Tomaten-Eisbergsalat 
F,L,M 

Joghurt-Mayo-Dillsauce 
F,G30,H,M 

Fladenbrot „Esskultur“ 
F,G30,L,M,P 

 

 

 

 

 

 

Joghurt mit Früchten 
G30,H 

Jause: Trockenfrüchte 

 

 

Frucht-Topfencreme 
G10 

Jause: Mandarine 

 

 

Kiwi 



  
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

05.01. bis 09.01.2025 

Herkunftsbezeichnung: Wir beziehen Lebensmittel aus EU und nicht EU-Ländern.  
Alle nachfolgenden Lebensmittel beziehen wir aus der EU: Milch und Milchprodukte, 
Eier, Fleisch (Rind, Schwein, Kalb und Geflügel). 
 
Gemäß Codex-Empfehlung (LMIV 1169/2011): 
 
A: Glutenhaltige Getreide, C30: Eier & Eierprodukte aus Deutschland, F: Sojabohnen, 
G10: Milch & Milchprodukte aus Vorarlberg, G20: Milch & Milchprodukte aus 
Österreich, G30: Milch & Milchprodukte aus Deutschland, G40: Milch & Milchprodukte 
aus EU-Länder, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf, N: Sesamsamen, P: Lupinen 


