SPEISEPLAN

Essen auf Rader
25.08.25 bis 31.08.25
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Gemdsebriihe Gemdsebriihe Karottencreme- Zartweizensuppe Pilzrahmsuppe
F,LM F,LM su A,F,G30,LLM A,F,G30,LLM
ppe
mit Eierstich mit Leberspatzle ARGIOLM
C30 A,A25,C20,F,G20,L,M,RF20,SF20
Chinakohl Blattsalate Mais-Paprikasalat Gurkensalat Tomaten Salat
F,L,M G30 F,L,M,0
Spinatspatzle Lasagne Hiahnerkeule Rosti Riebel
C30,F,L,M mlt Grunkern A,F,G30,HF30,L,M A10,C A,G30
an und Mozzarella mit cremigem an Champignon-

Schinkenrahmsauce AFGAOLMN,P

A25,F,G10,L,M,SF20

MITTAG

Spinatspatzle
C30,F,L,M
an

Kasecremesauce
A,F,G10,L,M

Fruchtcreme Obstroster

G10

Allergeninformation gemaR Codex-Empfehlung (LMIV 1169/2011):

Kartoffelplree
G30

und Wurzelgemiise
F,G20,L,M

Dinkel-
Gemiselaibchen
A,A25,C30,F,G30,L,M,N,P
mit cremigem
Kartoffelplree
G30

und Wurzelgemiise
F,G20,L,M

Nougatpudding

G10,H

Rahmsauce
A,F,G30,L,LM
dazu

Sauerrahmdip
G30

Blumenkohl Auflauf

A,C30,F,G40,L,M

Joghurt mit Friichten
G30,H

Apfelmus

FRISCH - REGIONAL - INDIVIDUELL

SAMSTAG

Gemisebriihe
F,LM

mit Fladle
A,C30,G10

Kalbsgeschnetzeltes
KF10,L,M
mit
Butterreis
F,G10,L,M

Gemuse-
Geschnetzeltes
A,C20,F,G20,L,M,N
mit
Butterreis
F,G10,L,M

Vanillepudding

A,C30,G10

A: Glutenhaltige Getreide, A10: Glutenhaltiger Dinkel aus Vorarlberg, A25: 25 % Vollkornanteil, C: Eier, C20: Eier & Eierprodukte aus Osterreich, C30: Eier & Eierprodukte aus
Deutschland, F: Sojabohnen, G10: Milch & Milchprodukte aus Vorarlberg, G20: Milch & Milchprodukte aus Osterreich, G30: Milch & Milchprodukte aus Deutschland, G40: Milch &
Milchprodukte aus EU-Lander, H: Schalenfriichte, HF30: Hithnchen aus Deutschland, HF40: Hiihnchen aus EU-Lander, KF10: Kalbsfleisch aus Vorarlberg, L: Sellerie, M: Senf, N:
Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/Sulfite, P: Lupinen, RF20: Rindfleisch aus Osterreich, SF20: Schweinefleisch aus Osterreich

SONNTAG

Lauchcremesuppe
A,C30,F,G30,L,M,N

Paniertes
Huhnerschnitzel
A,C30,HF40
dazu
Petersilkartoffeln
A,F,G30,L,M

und Gemidse
A,F,G30,L,M

Gebackenes

Gemuseschnitzel
A,C30,F,G30,L,M,N

dazu

Petersilkartoffeln
A,F,G30,L,M

und Gemise
A,F,G30,L,M

Mousse
A,C30,G30,H

Sozialdienste
ustenau



