SPEISEPLAN

Essen auf Rader

18.08.25 bis 24.08.25

MITTAG

MONTAG

Gemusebrihe
F,LLM

mit Kalbsbratspatzle
A,C20,F,KF20,L,M

Ravioli mit Ricotta
A,C30,F,G40,L,M
an
Krauter-Tomatensauce
A,F,G40,L,M
dazu geriebener

Grana Padano
G42

Fruchtcreme
G10

DIENSTAG

Gemusebrihe
F,LM
mit Gemdisestreifen
und Nudeln
A,C30,F,L,M
Sommerliche
Blattsalate

Currygeschnetzeltes
vom Huhn
A,F,G10,HF30,L,M
dazu

Butterreis
F,G10,L,M

Gemusecurry
A,F,G30,H,L,M,N,P

dazu

Butterreis
F,G10,L,M

Obstroster

Allergeninformation gemaR Codex-Empfehlung (LMIV 1169/2011):

A: Glutenhaltige Getreide, A25: 25 % Vollkornanteil, C10: Eier & Eierprodukte aus Vorarlberg, C20: Eier & Eierprodukte aus Osterreich, C30: Eier & Eierprodukte aus Deutschland, F:
Sojabohnen, G10: Milch & Milchprodukte aus Vorarlberg, G20: Milch & Milchprodukte aus Osterreich, G30: Milch & Milchprodukte aus Deutschland, G40: Milch & Milchprodukte aus

MITTWOCH

Erbsensuppe
A,F,G30,LLM

Krautsalat mit

Kimmel
F,LLM

Gebratener
Putenleberkase
F,G20,L,M,PF20

mit Kartoffelpiree
G30

und Gemise
A,F,G30,LLM

Spiegelei

C10,G10

mit Kartoffelplree
G30

und Gemise
A,F,G30,L,M

Mandelpudding

G10,H1

DONNERSTAG

Haferflockensuppe
A,A25,F,G30,L,M

Gemischter
Blattsalat

Kalbsragout
F,KF10,L,M
mit
Dinkel Muscheln

A,C20,F,G30,L,M

Gemuseragout
A,F,G10,L,M
mit
Dinkel Muscheln

A,C20,F,G30,L,M

Joghurt mit Friichten

G30,H

FREITAG

SiRkartoffelcreme-
suppe

A,F,G30,L,M,N

Kartoffelsalat

mit Schnittlauch
F,LLM,0

Kasknopfli

C30,F,G10,LLM

Gemiserahmspatzle
A,C30,F,G10,L,M

Apfelmus

FRISCH - REGIONAL - INDIVIDUELL

SAMSTAG

Gemisebriihe
F,LM

mit Goldwirfel
A,C30,F,G30,L,M

Karottensalat

Chili sin Carne
AF,LLM
mit
Butterreis
F,G10,L,M
und

Sauerrahmdip
G30

Schokopudding

A,C30,F,G30,H

EU-Lander, G42: Milch & Milchprodukte aus Italien, H: Schalenfriichte, H1: Mandeln - Schalenfriichte, HF30: Hiihnchen aus Deutschland, KF10: Kalbsfleisch aus Vorarlberg, KF20:
Kalbsfleisch aus Osterreich, L: Sellerie, M: Senf, N: Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/Sulfite, P: Lupinen, PF20: Putenfleisch aus Osterreich, RF20: Rindfleisch aus Osterreich

SONNTAG

Knoblauchcreme-
suppe

AF,G30,LLM

Tafelspitz
F,LLM,RF20
dazu
Bouillonkartoffeln
F,G30,LLM

und Spinat
A,F,G10,L,M

Gemiuse-
Geschnetzeltes
A,C20,F,G20,L,M,N
dazu
Bouillonkartoffeln
F,G30,LLM

und Spinat
AF,G10,LLM

Mousse
A,C30,G30,H

Sozialdienste

ustenau



