31.03. bis 04.04.2025

Frahlingssalat
Gartenkresse

Himbeerdressing
F,.LM,0

Kasehornle
A11,C10,F,G10,LM

Rostzwiebeln
A1

Nektarinen

Jause: Obst/Gemiuise

Karotten-Kraut Salat
F,.LM

Red Curry Beef

A10,A11,A12,F,GH,LM,N

Basmatireis
G30,L,M,N

Sprossen
F.LLN,P

Joghurt mit Frichten
G30,H

Jause: Obst/Gemuse

Gurkensalat
G30

Barlauchlaibchen
AF,G40,LM,P

Rahmsauce
AG,LM

Bratkartoffeln
G20,LM

Melonen-Ananas-Salat

Jause: Obst/Gemiuse

Gemusecremesuppe
F,G20,LLM

Schnittlauch

Topfenauflauf
A10,A11,A12,C,G

Kirschsauce
A

Banane

Jause: Obst/Gemiuse

Frahlingssalat

Brotcroutons
AG30

Joghurtdressing
LM

Wraps

gebratenes Wokgemiise
A,C30,E,F,G30,H,L,M,N,P

Hummus
N

Nougatpudding

G10,H1,H2




FRISCH - REGIONAL - INDIVIDUELL

ALLERGEN- UND HERKUNFTSINFORMATION

Herkunftsbezeichnung: Wir beziehen Lebensmittel aus EU und nicht EU-Landern

GemaR Codex-Empfehlung (LMIV 1169/2011):

A: Glutenhaltige Getreide, A10: Glutenhaltiger Dinkel aus Vorarlberg, A11:
Glutenhaltiger Bio Dinkel vom Martinshof, A12: Landle Maisriebel vom Dietrichs, C: Eier,
C10: Eier & Eierprodukte aus Vorarlberg, C30: Eier & Eierprodukte aus Deutschland, E:
Erdnisse, F: Sojabohnen, G: Milch, G10: Milch & Milchprodukte aus Vorarlberg, G20:
Milch & Milchprodukte aus Osterreich, G30: Milch & Milchprodukte aus Deutschland,
G40: Milch & Milchprodukte aus EU-Lander, H: Schalenfriichte, H1: Mandeln -
Schalenfriichte, H2: Haselnisse - Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, N: Sesamsamen, O:
Schwefeldioxid/Sulfite, P: Lupinen

Sozialdienste
Lustenau



