SPELSEPLAN KINDERGARTEN UND VOLKSSCHULE

18.11. bis 22.11.2024
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FRISCH - REGIONAL - INDIVIDUELL

Chinakohl Gurken-Tomatensalat Paprika-Mais Suppe Eisbergsalat Zucchinirahmsuppe
G40 A11,F,G10,L,M A11,FLM
Joghurtdressing Balsamicodressing
LM LM
Ravioli Chili sin Carne Semmelknédel Nudeln Topfen-Randig-Ballchen
A,C30,F,G40,L,M A10,A11,A12,LM A,C20,G10 A10,A25,C10,G30,L,M,N C30,F,G30,L,M
Kasecremesauce Basmatireis Linsensugo Wurstwirfelsauce Zitronengras Rahmsauce
A11,F,GLM G30,L,M,N F.LM F,G30,L,M,PF20 F,G30,L,M,N
Ruhrei
Mandarine Joghurtcreme mit Amaranth Vanillepudding Melone Obst
G10 G10
Jause: Obst-Gemuse Jause: Obst-Gemiuse Jause: Obst-Gemuse Jause: Obst-Gemuse

Sozialdienste
J/{ustenau




AKTUELLES AUS DER CAMPUS KUCHE

NEW)

AN GUOTO!
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ALLERGEN- UND HERKUNFTSINFORMATION

Herkunftsbezeichnung: Wir beziehen Lebensmittel aus EU und nicht EU-Landern

GemiR Codex-Empfehlung (LMIV 1169/2011):

A: Glutenhaltige Getreide, A10: Glutenhaltiger Dinkel aus Vorarlberg, A11:
Glutenhaltiger Bio Dinkel vom Martinshof, A12: Landle Maisriebel vom Dietrichs, A25:
25 % Vollkornanteil, C10: Eier & Eierprodukte aus Vorarlberg, C20: Eier & Eierprodukte
aus Osterreich, C30: Eier & Eierprodukte aus Deutschland, F: Sojabohnen, G: Milch, G10:
Milch & Milchprodukte aus Vorarlberg, G30: Milch & Milchprodukte aus Deutschland,
G40: Milch & Milchprodukte aus EU-Lander, L: Sellerie, M: Senf, N: Sesamsamen, PF20:
Putenfleisch aus Osterreich

Sozialdienste
Lustenau



