22.04. bis 26.04.2024

Rote Beete Salat

Nuss Pesto
E,G42,H1,H2,H3

Frenchdressing
LM

Rinderhacklaibchen
A,C30,F,G10,L,M,RF20

Getreidelaibchen
A11,F,G40,LM

Kartoffelpiiree
G20

Birnen

Jause: Tomate

Gemisecremesuppe
F,.G20,LM

Dinkel-Nudeln
A11,C10,F,G10,LM

Spargelgemise
A11

Gartenkresse

Fruchtcreme
G10

Jause: Sesamgeback
A,C30,G30,H,N

Gemiusebrihe
F.LM

Dinkel-Sternnudeln
AC30,F,LM

Kaspressknodel
AFGLM

Rahmsauce
AGLM

Krautsalat
FLM

Banane

Jause: Datteln

Gemuse-Bulgur Salat
AHLM

Zitronendressing
F.G10,LM

Waller Béllchen
A,C30,F,F10,G20,LLM

Gemiiseballchen
A11,C30,G40,LM

Basmatireis

Topfencreme
G10

Jause: Apfel

Karottensalat
Frihlingssalat

Sonnenblumenkerne

Ravioli mit Ricotta
A,C20,C30,F,G40,LLM

Paprika-Tomatensauce
A1

Ananas




AKTUELLES AUS DER CAMPUS KUCHE

NEWS

GUTEN
APPETLT!

FRISCH - REGIONAL - INDIVIDUELL

ALLERGEN- UND HERKUNFTSINFORMATION

GemiR Codex-Empfehlung (LMIV 1169/2011):

A: Glutenhaltige Getreide, Al11l: Glutenhaltiger Bio Dinkel vom Martinshof,
C10: Eier & Eierprodukte aus Vorarlberg, C20: Eier & Eierprodukte aus
Osterreich, C30: Eier & Eierprodukte aus Deutschland, E: Erdniisse, F:
Sojabohnen, F10: Fische aus Vorarlberg, G: Milch, G10: Milch &
Milchprodukte aus Vorarlberg, G20: Milch & Milchprodukte aus Osterreich,
G30: Milch & Milchprodukte aus Deutschland, G40: Milch & Milchprodukte
aus EU-Lander, G42: Milch & Milchprodukte aus Italien, H: Schalenfriichte,
H1: Mandeln - Schalenfriichte, H2: Haselnlsse - Schalenfriichte, H3:
Walnisse - Schalenfriichte, L: Sellerie, M: Senf, N: Sesamsamen, RF20:
Rindfleisch aus Osterreich

Sozialdienste
Lustenau



